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选 修 课 表

承担单位 课程
课程

类别一

课程

类别二

授课

方式
任课教师 上课时间地点

基础医学院
[2010023]中国古典戏

曲鉴赏
任选课 公共课 理论 [151075]龚荷诗

12-19 周 一[12-14]

3101(275)

公共卫生学院
[2020007]免疫学检验-

双语课程
任选课 公共课 理论

2-12 周 四[12-14]

3502(275)

医学人文学院
[2140027]轻松玩转吉

他（需自备吉他）
任选课 公共课 理论 [041019]冯艳

2周 二[12-14] 3501(275)；

3-5,7-10 周 二[12-14]

3304(275)

医学人文学院
[2140029]墨韵流光：书

法临摹与创作
任选课 公共课 理论 [071045]张锦伟

2-7周 五[12-14]

2307(36)；8-12 周 五

[12-14] 2307(36)

医学人文学院
[2140032]SING-青春好

声音
任选课 公共课 理论 [041019]冯艳

2-5,7-10 周 一[12-14]

2308(36)

医学人文学院
[2140033]聆听金石的

声音：中国篆刻艺术
任选课 公共课 理论 [071045]张锦伟

2周 一[12-14] 3305(90)；

3-12 周 一[12-14]

3305(90)

医学影像学院
[2150008]核医学（选

修）
任选课 公共课 直播

[F01178]郭丽娟

（核）

2周 三[12-14] ；3,8 周 三

[12-14] ；4周 三[12-14] ；

7,9 周 三[12-14]

第一临床学院

[2150012]医学十大科

研热点解读及研究进展

（选修）

任选课 公共课 直播

2,7周 二[12-14] ；3 周 二

[12-14] ；4,8,13 周 二

[12-14] ；9周 二[12-14] ；

10-11 周 二[12-14] ；12 周

二[12-14]

第二临床学院
[2210002]精神疾病的

精准医学前沿
任选课 公共课 直播

2周 四[12-13] ；3 周 四

[12-13] ；4周 四[12-13] ；

6-7 周 四[12-13] ；8 周 四

[12-13] ；9周 四[12-13] ；

10 周 四[12-13]

第三临床学院 [2229]穴位的密码 任选课 公共课 理论 [F03335]程刚

2,9周 一[12-13] ；3 周 一

[12-13] ；4周 一[12-13] ；

5 周 一[12-13] ；7 周 一

[12-13] ；8周 一[12-13] ；

10 周 一[12-13]

医学人文学院

[3000003]跨文化交际

背景下的中西方文化比

较

任选课 公共课 理论 [202014]苏妍羽

3-4周 三[12-13]

2304(70)；7-20 周 三

[12-13] 2304(70)

第五临床学院 [J420030]医患沟通 任选课 公共课 理论

14 周 四[9-10] 外科楼

311(300)；14周 五[9-10]

外科楼 311(300)；15 周 四

[9-10] 外科楼 311(300)；

15 周 五[9-10] 外科楼

311(300)；16周 四[9-10]

外科楼 311(300)；16 周 五

[9-10] 外科楼 311(300)；

17 周 四[9-10] 外科楼

311(300)；17周 五[9-10]

外科楼 311(300)；19 周 四

[9-10] 外科楼 311(300)

创新创业学院
[cy0016]职场菜鸟礼仪

指南
任选课 公共课 录播 1-20 周

创新创业学院 [cy0019]“玩”创未来 任选课 公共课 录播 1-20 周

创新创业学院 [cy0020]从创意到创业 任选课 公共课 录播 1-20 周
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承担单位 课程
课程

类别一

课程

类别二

授课

方式
任课教师 上课时间地点

创新创业学院
[cy0021]大学生创业法

律服务
任选课 公共课 录播 1-20 周

创新创业学院
[cy0022]创新设计梦工

场
任选课 公共课 录播 1-20 周

创新创业学院
[cy0023]创业者成长计

划
任选课 公共课 录播 1-20 周

创新创业学院
[cy0024]走近科技——

大学生创新实践
任选课 公共课 录播 1-20 周

创新创业学院

[cy0025]轻松玩转职场

——职场沟通与写作技

巧

任选课 公共课 录播 1-20 周

创新创业学院 [cy0026]手帐与生活 任选课 公共课 直播
2-3,8-11 周 三[12-13] ；

4,7 周 三[12-13]

法医学院 [fy0014]遗传咨询 任选课 公共课 直播 [931008]黄艳梅
2-3,5,7-8 周 一[12-14] ；

4,9-10 周 一[12-14]

法医学院 [fy0019]损伤与疾病 任选课 公共课 理论 [021062]汤政

2-4,6-7,10-11 周 四

[12-13] 3301(275)；8-9 周

四[12-13] 3301(275)；

12-14 周 四[12-13]

3301(275)；15-16 周 四

[12-13] 3301(275)；17,19

周 四[12-13] 3301(275)

法医学院
[fy0022]线粒体 DNA及

人类鉴定和疾病
任选课 公共课 直播 [931008]黄艳梅 2-5,7-10 周 二[12-14]

法医学院
[fy0033]猝死法医病理

学
任选课 公共课 理论 [021062]汤政

2-5,7 周 一[12-13]

3401(275)；8-12 周 一

[12-13] 3401(275)；13-15

周 一[12-13] 3401(275)；

16-18 周 一[12-13]

3401(275)

法医学院
[fy0038]警惕你身边的

毒物
任选课 公共课 理论 [101001]何广杰

2周 日[9-10] 3406(120)；

3 周 五[12-13] 3301(275)；

4,6-7 周 五[12-13]

3301(275)；8-10 周 五

[12-13] 3301(275)

卫生健康管理学院
[gl0050]刑事法学举案

说法
任选课 公共课 理论 [081051]赵磊

12-15 周 六[12-14]

3201(275)；16-19 周 六

[12-14] 3201(275)

卫生健康管理学院 [gl0130]民事举案说法 任选课 公共课 理论 [041134]张光平

2-4,6 周 日[12-14]

3201(275)；7-10 周 日

[12-14] 3201(275)

卫生健康管理学院 [gl0516]医院信息系统 任选课 公共课 录播 [041137]张利江 1-12 周

卫生健康管理学院
[gl0517]竞争情报案例

分析
任选课 公共课 直播 [202065]程慧宁 2-5,7-13 周 一[12-14]

卫生健康管理学院 [gl0518]医院管理学 任选课 公共课 录播 [041091]王桂霞
2-4周 ；6-7 周 ；8-10

周

卫生健康管理学院
[gl0519]人力资源管理

学
任选课 公共课 录播 [081018]李根强

1-4周 三[12-15] ；7-8 周

三[12-15]

公共卫生学院 [gw0009]科研设计 任选课 公共课 理论

2,4,6 周 一[12-13]

3304(275)；3,10 周 一

[12-13] 3304(275)；7-9 周

一[12-13] 3304(275)

公共卫生学院 [gw0048]雾霾与健康 任选课 公共课 理论 [131033]王艳

2,8周 二[12-14] ；3,10 周

二[12-14] ；4,7 周 二

[12-14] ；6,9 周 二[12-14]
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承担单位 课程
课程

类别一

课程

类别二

授课

方式
任课教师 上课时间地点

公共卫生学院 [gw0049]压力与健康 任选课 公共课 理论 [161061]白义春

2,6,10 周 三[12-14] ；3,9

周 三[12-14] ；4,8 周 三

[12-14] ；7 周 三[12-14]

护理学院 [hl0071]老年心理学 任选课 公共课 直播 [081044]姚桂英

2周 四[12-14] ；

3-4,6,8-10 周 四[12-14] ；

7 周 四[12-14]

护理学院
[hl0103]医学人文作品

赏析
任选课 公共课 直播 [161043]王国栋 2-5,7-11 周 二[12-13]

基础医学院
[jc0254]医学生应会的

急救知识
任选课 公共课 直播 [071047]赵林静 2-5,7-10 周 二[12-14]

基础医学院

[jc0336]器官-系统整

合医学《内分泌系统与

疾病》

任选课 公共课 录播
2-3周 四[12-14] ；4,6-10

周 四[12-14]

基础医学院

[jc0356]器官-系统整

合医学《循环系统与疾

病》

任选课 公共课 录播
2-4,6 周 五[12-14] ；7-10

周 五[12-14]

基础医学院

[jc0364]器官-系统整

合医学《免疫系统与疾

病》

任选课 公共课 录播 [041082]孙爱平

2周 二[12-14] ；3 周 二

[12-14] ；4周 二[12-14] ；

5,8,10 周 二[12-14] ；7 周

二[12-14] ；9周 二[12-14]

基础医学院

[jc0365]器官-系统整

合医学《呼吸系统与疾

病》

任选课 公共课 录播 [021093]张利彬
2-3,5,10 周 一[12-14] ；

4,7-9 周 一[12-14]

基础医学院 [jc0368]临床病理学 任选课 公共课 录播 [981002]崔静

2-3周 三[12-14] ；4 周 三

[12-14] ；7周 三[12-14] ；

8 周 三[12-14] ；9 周 三

[12-14] ；10周 三

[12-14] ；11周 三[12-14]

基础医学院
[jc0383]器官-系统整

合医学—《儿科学导论》
任选课 公共课 录播 [011034]张煜

12-17 周 五[12-14] ；18-19

周 五[12-14]

基础医学院
[jc0385]食品营养与合

理膳食
任选课 公共课 直播 [101014]王翠玲 2-4,6-10 周 四[12-14]

基础医学院 [jc0391]免疫与临床 任选课 公共课 录播 [041082]孙爱平

2周 一[12-13] ；3 周 一

[12-13] ；4 周 ；5周 一

[12-13] ；6,8,10 周 一

[12-13] ；7周 一[12-13] ；

9 周 一[12-13]

基础医学院
[jc0452]科研论文阅读

与写作
任选课 公共课 录播 [151044]王海军

2周 五[12-13] ；2-3 周 一

[12-13] ；3-4 周 五

[12-13] ；4周 一[12-13] ；

5 周 五[12-13] ；5-6 周 一

[12-13] ；6-7 周 五

[12-13] ；7 周 一[12-13]

基础医学院
[jc0483]仰望星空-大

学生天文鉴赏
任选课 公共课 直播 [071047]赵林静 12-19 周 二[12-14]

医学技术学院
[jy0097]玩转科普番

《工作细胞》
任选课 公共课 录播 [081055]马淑君

12-13,17-19 周 三

[12-14] ；14周 三

[12-14] ；15-16 周 三

[12-14]

医学技术学院 [jy0098]你好，大学 任选课 公共课 直播 [202023]姜明君 2-11 周 二[12-13]

医学技术学院 [jy0100]幸福心理学 任选课 公共课 直播 [202023]姜明君 2-11 周 四[12-13]

医学技术学院
[jy0103]实验室安全管

理学
任选课 公共课 直播 [031073]张婧婧

12-14 周 三[12-13] ；15-17

周 三[12-13] ；18-20 周 三

[12-13]

第一临床学院 [lc10134]针灸学 任选课 公共课 直播 [F01652]和青松

2周 三[12-13] ；3-4,7 周

三[12-13] ；8 周 三

[12-13] ；9周 三[12-13] ；

10 周 三[12-13] ；11 周 三

[12-13]
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课程

类别一

课程
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授课

方式
任课教师 上课时间地点

第二临床学院
[lc20027]临床思维与

医患沟通
任选课 公共课 直播

2周 五[12-13] ；3 周 五

[12-13] ；4周 五[12-13] ；

6 周 五[12-13] ；7 周 五

[12-13] ；8周 五[12-13] ；

9 周 五[12-13] ；10 周 五

[12-13]

第二临床学院
[lc20041]老年精神病

学
任选课 公共课 直播

2周 二[12-14] ；3 周 二

[12-14] ；4-5,7 周 二

[12-14] ；8周 二[12-14] ；

9 周 二[12-14] ；10 周 二

[12-14] ；11周 二

[12-14] ；12周 二

[12-14] ；13周 二[12-13]

第二临床学院
[lc20042]儿童精神病

学
任选课 公共课 直播

2,8周 三[12-14] ；3,13 周

三[12-14] ；4 周 三

[12-14] ；7周 三[12-14] ；

9 周 三[12-14] ；10 周 三

[12-14] ；11周 三

[12-14] ；12周 三

[12-14] ；14周 三[12-13]

第三临床学院
[lc30080]艾灸疗法与

养生
任选课 公共课 理论 [F03339]王丽丽

12 周 一[12-13] ；13-16 周

一[12-13] ；17-18 周 一

[12-13] ；19周 一[12-13]

第三临床学院
[lc30082]大学生性教

育与情感规划
任选课 公共课 理论 [F03102]南燕 2-4,7-11 周 三[12-13]

第三临床学院 [lc30083]分娩学 任选课 公共课 理论 [F03030]王永淑
2-4,7-11 周 五[12-13] ；

12-19 周 五[12-13]

第三临床学院
[lc30089]紧急医学救

援
任选课 公共课 理论 [syf234]姜传宾

2周 四[12-13] ；3-4,9 周

四[12-13] ；7,11 周 四

[12-13] ；8周 四[12-13] ；

10 周 四[12-13]

第三临床学院 [lc30155]中医体质学 任选课 公共课 理论 [F03065]娄政驰 12-19 周 二[12-13]

第三临床学院 [lc30216]中医养生学 任选课 公共课 理论 [F03274]马国靖

12-14,16-18 周 三

[12-13] ；15周 三

[12-13] ；19周 三[12-13]

第三临床学院 [lc30248]趣味中药 任选课 公共课 理论 [F03281]贾梦丽
2-4,7-10 周 二[12-13] ；5

周 二[12-13]

第三临床学院
[lc30257]家庭小药箱-

中成药的合理应用
任选课 公共课 理论 [F03285]张蕊

2-5周 一[12-13] ；7 周 一

[12-13] ；8周 一[12-13] ；

9 周 一[12-13] ；10 周 一

[12-13]

第三临床学院 [lc30263]血液净化学 任选课 公共课 理论 [F03130]郭永新

2周 五[12-13] ；3,8 周 五

[12-13] ；4周 五[12-13] ；

7 周 五[12-13] ；9-10 周

五[12-13] ；11 周 五

[12-13]

康复学院
[lc30314]儿童心理行

为常见病诊治
任选课 公共课 直播

2,4,9-10 周 四[12-13] ；3

周 四[12-13] ；6 周 四

[12-13] ；7周 四[12-13] ；

8 周 四[12-13]

第三临床学院
[lc30319]影视艺术的

中医药，你知多少？
任选课 公共课 理论 [F03336]闫喜凤

12-14,19 周 四[12-13] ；

15 周 四[12-13] ；16 周 四

[12-13] ；17周 四

[12-13] ；20周 四[12-13]

康复学院
[lc30320]营养素代谢

与健康
任选课 公共课 直播

12-15 周 四[12-13] ；16-17

周 四[12-13] ；19-20 周 四

[12-13]
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承担单位 课程
课程

类别一

课程

类别二

授课

方式
任课教师 上课时间地点

第三临床学院
[lc30335]小穴位大健

康
任选课 公共课 理论 [F03340]张新颖

2-3周 一[12-13] ；4-5,7-8

周 一[12-13] ；9 周 一

[12-13] ；10周 一[12-13]

第三临床学院
[lc30421]非遗里的中

医药
任选课 公共课 理论 [F03335]程刚

12,16 周 三[12-13] ；13 周

三[12-13] ；14 周 三

[12-13] ；15周 三

[12-13] ；17周 三

[12-13] ；18周 三

[12-13] ；19周 三[12-13]

第三临床学院 [lc30422]临床输血学 任选课 公共课 理论 [F03284]王巍东

2,11 周 五[12-13] ；3 周

五[12-13] ；4,7 周 五

[12-13] ；8-9 周 五

[12-13] ；10周 五[12-13]

第三临床学院
[lc30423]品中医文化，

探医学奥秘
任选课 公共课 理论 [F03336]闫喜凤

12,16 周 二[12-13] ；13 周

二[12-13] ；14 周 二

[12-13] ；15周 二

[12-13] ；17周 二

[12-13] ；18周 二

[12-13] ；19周 二[12-13]

第四临床学院 [lc40001]针灸学 任选课 公共课 理论

1-2周 五[10-11] 新乡市中

心医院教学楼 5楼南教室

(100)；3-4,8 周 五[10-11]

新乡市中心医院教学楼 5楼

南教室(100)；6-7 周 五

[10-11] 新乡市中心医院教

学楼 5楼南教室(100)；9 周

五[10-11] 新乡市中心医院

教学楼 5楼南教室(100)

第四临床学院 [lc40030]医患沟通 任选课 公共课 理论

10 周 五[10-11] 新乡市中

心医院教学楼 5楼北教室

(120)；11周 五[10-11] 新

乡市中心医院教学楼 5楼北

教室(120)；12周 五[10-11]

新乡市中心医院教学楼 5楼

北教室(120)；13周 五

[10-11] 新乡市中心医院教

学楼 5楼北教室(120)；14

周 五[10-11] 新乡市中心

医院教学楼 5楼北教室

(120)；15周 五[10-11] 新

乡市中心医院教学楼 5楼北

教室(120)；16周 五[10-11]

新乡市中心医院教学楼 5楼

北教室(120)；17周 二

[10-11] 新乡市中心医院教

学楼 5楼北教室(120)；17

周 五[10-11] 新乡市中心

医院教学楼 5楼北教室

(120)

第五临床学院 [lc50001]针灸学 任选课 公共课 理论

1周 三[12-13] 外科楼

311(300)；2 周 三[12-13]

外科楼 311(300)；3 周 三

[12-13] 外科楼 311(300)；

4 周 三[12-13] 外科楼

311(300)；7 周 三[12-13]
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承担单位 课程
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类别一

课程

类别二

授课

方式
任课教师 上课时间地点

外科楼 311(300)；8 周 三

[12-13] 外科楼 311(300)；

9 周 三[12-13] 外科楼

311(300)；10周 三[12-13]

外科楼 311(300)

第五临床学院 [lc50002]中医养生学 任选课 公共课 理论

11 周 三[12-13] 外科楼

311(300)；12周 三[12-13]

外科楼 311(300)；13 周 三

[12-13] 外科楼 311(300)；

14 周 三[12-13] 外科楼

311(300)；15周 三[12-13]

外科楼 311(300)；16 周 三

[12-13] 外科楼 311(300)；

17 周 二[12-13] 外科楼

311(300)；17周 三[12-13]

外科楼 311(300)

第五临床学院 [lc50015]核医学 任选课 公共课 理论

14 周 五[7-8] 外科楼

311(300)；15周 三[10-11]

外科楼 311(300)；15 周 五

[7-8] 外科楼 311(300)；16

周 三[10-11] 外科楼

311(300)；16周 五[7-8] 外

科楼 311(300)；17周 一

[7-8] 外科楼 311(300)；17

周 二[7-8] 外科楼

311(300)；17周 三[7-8] 外

科楼 311(300)；18周 五

[7-8] 外科楼 311(300)

医学人文学院 [rw011457]书法鉴赏 任选课 公共课 理论 [921013]彭彤

2-4,9 周 四[12-13]

3406(120)；5-8 周 四

[12-13] 3406(120)

生命科学技术学院
[sk-xx011]情绪掌控影

视频赏析
任选课 公共课 录播

12-13 周 一[12-14] ；14 周

一[12-13] ；15-16 周 一

[12-14] ；17周 一[12-13]

生命科学技术学院 [sk-xx018]情绪掌控术 任选课 公共课 录播
2-4,6 周 五[12-13] ；7-10

周 五[12-13]

生命科学技术学院 [sk-xx019]创新思维 任选课 公共课 录播
12-14 周 四[12-13] ；15-19

周 四[12-13]

生命科学技术学院 [sk-xx020]创业思维 任选课 公共课 录播
12-14 周 二[12-13] ；15-19

周 二[12-13]

生命科学技术学院 [sk-xx021]生物安全学 任选课 公共课 录播
2-5周 六[12-13] ；6-9 周

六[12-13]

生命科学技术学院 [sk-xx022]营销思维 任选课 公共课 录播 2-9周 日[12-14]

生命科学技术学院 [sk-xx023]管理思维 任选课 公共课 录播 2-9周 五[12-14]

生命科学技术学院
[sk-xx024]如何生育一

个健康的宝宝
任选课 公共课 录播 2-4,6-10 周 五[12-13]

生命科学技术学院 [sk-xx025]生物资源学 任选课 公共课 录播
2-4,6 周 二[12-15] ；7-10

周 二[12-15]

生命科学技术学院
[sk-xx026]认识我们身

边的动物
任选课 公共课 录播 2-4,6-10 周 日[12-13]

生命科学技术学院 [sk-xx027]葡萄酒文化 任选课 公共课 录播
2-3周 二[12-13] ；4-9 周

二[12-13]

生命科学技术学院
[sk-xx028]花卉及插花

艺术
任选课 公共课 录播

12-15 周 三[12-14] ；16-19

周 三[12-14]

生命科学技术学院
[sk-xx029]医学遗传与

优生
任选课 公共课 录播

12-13,18-19 周 二

[12-13] ；14-17 周 二

[12-13]
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生命科学技术学院
[sk-xx030]我们如何面

对死亡
任选课 公共课 录播 12-19 周 一[12-14]

生命科学技术学院
[sk-xx032]国际名校公

开课
任选课 公共课 录播

2周 一[12-13] ；3 周 一

[12-13] ；4周 一[12-13] ；

5 周 一[12-13] ；6 周 五

[12-13] ；7周 一[12-13] ；

8 周 一[12-13] ；9 周 一

[12-13]

生命科学技术学院
[sk-xx034]实验动物的

奥秘
任选课 公共课 录播

2周 四[12-14] ；3 周 四

[12-14] ；4,9 周 四

[12-14] ；5-6 周 四

[12-14] ；7-8 周 四[12-14]

生命科学技术学院
[sk-xx036]手机与单反

摄影及照片赏析
任选课 公共课 理论 [931010]刘涌涛

2-5,7-12 周 一[12-14]

2307(36)；13周 一[12-13]

2307(36)

生命科学技术学院
[sk-xx037]癌症离我们

有多远
任选课 公共课 录播

11-15 周 三[12-13] ；16-18

周 三[12-13]

生命科学技术学院 [sk-xx038]养生智慧 任选课 公共课 录播
2-5周 二[12-13] ；6-9 周

二[12-13]

生命科学技术学院
[sk-xx042]保健食品制

剂技术
任选课 公共课 录播 [201096]李涛

12,17 周 三[12-13] ；13-14

周 三[12-13] ；15-16 周 三

[12-13] ；18-19 周 三

[12-13]

生命科学技术学院 [sk-xx043]医学遗传学 任选课 公共课 录播 [951028]张光谋 2-5,7-10 周 一[12-13]

生命科学技术学院
[sk-xx045]世界名犬鉴

赏
任选课 公共课 录播

12-15 周 五[12-14] ；16-17

周 五[12-14] ；18-19 周 五

[12-14]

生命科学技术学院 [sk-xx048]糖与健康 任选课 公共课 录播 [101037]张文博

2,9-10 周 一[12-13] ；3-4

周 一[12-13] ；5,7-8 周 一

[12-13] ；11周 一[12-13]

2203(80)

生命科学技术学院
[sk-xx049]诺贝尔奖之

传奇故事
任选课 公共课 直播 12-19 周 二[7-8]

生命科学技术学院
[sk-xx052]干细胞与细

胞治疗
任选课 公共课 录播

12-16 周 五[12-13] ；17-19

周 五[12-13]

生命科学技术学院 [sk-xx054]专业英语 任选课 公共课 录播
2-7周 三[12-14] ；8-12 周

三[12-14]

生命科学技术学院 [sk-xx057]基因与健康 任选课 公共课 录播 12-19 周 四[12-13]

生命科学技术学院
[sk-xx058]亚利桑那大

学公开课-衰老
任选课 公共课 录播 2-9周 四[12-13]

生命科学技术学院 [sk-xx059]基因工程 任选课 公共课 录播

2-3周 五[12-13] ；4,6 周

五[12-13] ；7-10 周 五

[12-13]

生命科学技术学院 [sk-xx060]我即我脑 任选课 公共课 录播

2-5周 三[12-14] ；6-8 周

三[12-14] ；9-11 周 三

[12-14] ；12周 三[12-13]

生命科学技术学院
[sk-xx061]生活中的生

物技术
任选课 公共课 录播 2-4,6-10 周 四[12-13]

生命科学技术学院
[sk-xx063]药品 GMP实

施与认证实务
任选课 公共课 录播 [201096]李涛

10-19 周 四[12-14] ；20 周

四[12-13]

生命科学技术学院
[sk-xx066]生活中的毒

理学
任选课 公共课 录播

2-5周 二[12-14] ；7-9 周

二[12-14] ；10-12 周 二

[12-14] ；13周 二[12-13]

外语学院
[wy0093]医学英语词汇

学
任选课 公共课 直播 [041113]薛少一

10-19 周 五[12-14] ；20 周

五[12-13]
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外语学院 [wy0262]医学故事 任选课 公共课 直播 [041113]薛少一

2-5周 一[12-14] ；7-12 周

一[12-14] ；13 周 一

[12-13]

外语学院 [wy2000008]雅思口语 任选课 公共课 理论

2-4周 四[7-8] 2310(36)；

6-7 周 四[7-8] 2310(36)；

8-9 周 四[7-8] 2310(36)；

10-11 周 四[7-8] 2310(36)

心理学院 [xl0048]管理心理学 任选课 公共课 理论 [121017]延艳娜

2-3,7-10,17-18 周 二

[12-14] ；4-5 周 二

[12-14] ；11-12 周 二

[12-14] ；13-14 周 二

[12-14] ；15-16 周 二

[12-14]

心理学院
[xl0060]心理电影鉴赏

课
任选课 公共课 理论

2-4,6-13 周 四[12-14]

3404(275)

心理学院
[xl0061]SPSS理论及操

作
任选课 公共课 录播 [071017]李昊 2-16 周 四[12-14]

医学工程学院 [yg0006]生物力学 任选课 公共课 直播
2-5,7-8 周 一[12-13] ；

9-10 周 一[12-13]

医学工程学院 [yg0094]旅游美学 任选课 公共课 直播 12-17,19-20 周 四[12-13]

医学工程学院 [yg0162]听觉的奥秘 任选课 公共课 理论
12-19 周 五[12-13]

3203(275)

药学院
[yx0016]药理实验方法

学
任选课 公共课 录播

11-12 周 二[12-13] ；13-14

周 二[12-13] ；15-16 周 二

[12-13] ；17-18 周 二

[12-13]

药学院 [yx0042]麻醉药理学 任选课 公共课 录播

2-3周 二[12-13] ；4-5 周

二[12-13] ；7-9 周 二

[12-13] ；10-11 周 二

[12-13]

药学院 [yx0045]药物毒理学 任选课 公共课 录播 [101043]黄锋

11,15-16 周 三[12-14] ；

12-13 周 三[12-14] ；14 周

三[12-14] ；17-18 周 三

[12-14]

药学院 [yx0137]药用植物学 任选课 公共课 理论 [161041]申远

2-4,6 周 日[12-13]

3202(275)；7-10 周 日

[12-13] 3202(275)
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河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：创新创业学院 学历层次：本科 年级：2021 日期：2025-09-19

课程名称：手帐与生活 课程代码：cy0026
课程类别：

任选课
总学时：16

理论学

时：16

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2
第一章：初识手

账

张哂

(2)

3
第二章：手账工

具与选择

张哂

(2)

4
第三章：手账的

排版

梁蒙

(2)

5

6

7
第四章：手账的

字体与编排

梁蒙

(2)

8
第五章：手账与

学习

张哂

(2)

9
第六章：手账与

旅行（上）

张哂

(2)

10
第七章：手账与

旅行（下）

张哂

(2)

11
第八章：手账与

生活

张哂

(2)

12

13

14

15

16

17

18

19

20
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河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：药学院 学历层次：本科 年级：2021 日期：2025-09-19

课程名称：药理实验方法学 课程代码：yx0016
课程类别：

任选课
总学时：16

理论学

时：16

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

药理实验方法学

绪论、实验动物基

本知识

刘军

伟(2)

12

药理实验设计要

求、常见疾病动物

模型、药物动力学

实验

刘军

伟(2)

13
中枢神经系统药

理实验

张玺

(2)

14
循环系统药理实

验

张玺

(2)

15
泌尿、呼吸、消化

系统药理实验

董高

攀(2)

16
内分泌系统药理

实验

董高

攀(2)

17
化学治疗药物药

理实验

胡姱

(2)

18
临床前毒理学实

验基本技能

胡姱

(2)

19

20
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河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：药学院 学历层次：本科 年级：2022 日期：2025-09-19

课程名称：麻醉药理学 课程代码：yx0042
课程类别：

任选课
总学时：18

理论学

时：18

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2

第一章：总论静

脉和吸入给药

药动学及药效

学

刘瑞

丽(2)

3

第二章：镇静催

眠药与安定药

（麻醉前用药）

刘瑞

丽(2)

4
第四章：吸入麻

醉药

崔泰

震(2)

5
第五章：静脉麻

醉药

崔泰

震(2)

6

7
第六章：局部麻

醉药

杨鹏

飞(2)

8
第十二章：控制

性降压药

杨鹏

飞(2)

9
第十三章：血浆

容量扩充药

杨鹏

飞(2)

10
第十四章：药物

依赖性

尹延

彦(2)

11

第十五章：围手

术期的药物相

互作用

尹延

彦(2)

12

13

14

15

16

17

18

19

20
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河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：药学院 学历层次：本科 年级：2021 日期：2025-09-19

课程名称：药物毒理学 课程代码：yx0045
课程类别：

任选课
总学时：24

理论学

时：24

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.5

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11 药物毒理学总论
黄锋

(3)

12
药物对免疫系统的

毒性作用

张贺

鸣(3)

13
药物对肝脏和肾脏

的毒性作用

张贺

鸣(3)

14
药物对神经系统的

毒性作用

詹合

琴(3)

15 药物成瘾和依赖性
黄锋

(3)

16
全身用药的毒性研

究

黄锋

(3)

17
药物致癌作用及对

生殖和发育毒性

董高

攀(3)

18 药物遗传毒性
董高

攀(3)

19

20
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河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：药学院 学历层次：本科 年级：2024 日期：2025-09-19

课程名称：药用植物学 课程代码：yx0137
课程类别：

任选课
总学时：16

理论学

时：16

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2 植物的根、茎
申远

(2)

3 植物的叶
申远

(2)

4 植物的花
申远

(2)

5

6 植物的果实
申远

(2)

7

藻类/菌类/地衣

/苔藓/蕨类/裸

子植物

薛金

涛(2)

8 双子叶植物纲
薛金

涛(2)

9
双子叶-单子叶

植物纲

薛金

涛(2)

10 复习考试
薛金

涛(2)

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20
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河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：生命科学技术学院 学历层次：本科 年级：2021 日期：2025-09-19

课程名称：情绪掌控影视频赏

析
课程代码：sk-xx011

课程类别：

任选课
总学时：16

理论学

时：16

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12
情绪掌控电影赏析

（1）

张艳

芬(3)

13
情绪掌控电影赏析

（2）

张艳

芬(3)

14
情绪掌控的初步练

习

张艳

芬(2)

15
情绪掌控电影赏析

（3）

范雪

晖(3)

16
情绪掌控电影赏析

（4）

范雪

晖(3)

17 情绪疗法
范雪

晖(2)

18

19

20
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河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：生命科学技术学

院
学历层次：本科 年级：2021 日期：2025-09-19

课程名称：情绪掌控术 课程代码：sk-xx018
课程类别：

任选课
总学时：16

理论学

时：16

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2
第一章 认识情绪

(1)

张艳

芬(2)

3
第一章 认识情绪

(2)

张艳

芬(2)

4
第二章 常见的负

面情绪(1)

张艳

芬(2)

5

6
第二章 常见的负

面情绪(2)

张艳

芬(2)

7
第三章大学生情绪

管理(1)

范雪

晖(2)

8
第三章大学生情绪

管理(2)

范雪

晖(2)

9
第四章 职场情绪

管理(1)

范雪

晖(2)

10
第五章 职场情绪

管理(2)

范雪

晖(2)

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20
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河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：生命科学技术学院 学历层次：本科 年级：2025 日期：2025-09-19

课程名称：创新思维 课程代码：sk-xx019
课程类别：

任选课
总学时：16

理论学

时：16

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12 什么是创新思维
赵亮

(2)

13 心智模式与枷锁
赵亮

(2)

14 创造技法-设问法
赵亮

(2)

15 创新技法之列举法
栗炳南

(2)

16
创新技法之逆向转

换法

栗炳南

(2)

17
创新技法之智力激

励法

栗炳南

(2)

18 创新技法之组合法
栗炳南

(2)

19 创新技法之类比法
栗炳南

(2)

20
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河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：生命科学技术学

院
学历层次：本科 年级：2025 日期：2025-09-19

课程名称：创业思维 课程代码：sk-xx020
课程类别：

任选课
总学时：16

理论学

时：16

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12 创业者与创业思维
赵亮

(2)

13 认知创业机会
赵亮

(2)

14 组建创业团队
赵亮

(2)

15
商业模式设计与创

新

栗炳

南(2)

16 创业资源与融资
栗炳

南(2)

17
如何准备商业计划

书

栗炳

南(2)

18 成立新企业
栗炳

南(2)

19
新企业的生存与管

理

栗炳

南(2)

20
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河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：生命科学技术学

院
学历层次：本科 年级：2024 日期：2025-09-19

课程名称：生物安全学 课程代码：sk-xx021
课程类别：

任选课
总学时：16

理论学

时：16

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2 生物安全绪论
徐志

浩(2)

3
转基因植物及其安

全性

徐志

浩(2)

4 农业 GMO法规管理
徐志

浩(2)

5
实验室生物安全法

规

徐志

浩(2)

6 转基因动物安全性
栗炳南

(2)

7 转基因食品安全性
栗炳南

(2)

8
生物武器与消毒防

护

栗炳南

(2)

9
生物技术药物与生

物安全

栗炳南

(2)

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20
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河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：生命科学技术学

院
学历层次：本科 年级：2021 日期：2025-09-19

课程名称：营销思维 课程代码：sk-xx022
课程类别：

任选课
总学时：24

理论学

时：24

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2 营销与营销过程
栗炳南

(3)

3
营销环境分析与营

销机会识别

栗炳南

(3)

4
消费者市场与购买

行为

栗炳南

(3)

5
组织市场与购买行

为

栗炳南

(3)

6 目标市场营销战略
栗炳南

(3)

7 竞争者分析
栗炳南

(3)

8
产品策略与价格策

略

栗炳南

(3)

9 分销渠道策略
栗炳南

(3)

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20
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河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：生命科学技术学院 学历层次：本科 年级：2024 日期：2025-09-19

课程名称：管理思维 课程代码：sk-xx023
课程类别：

任选课
总学时：24

理论学

时：24

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2
管理活动与管理理

论

栗炳南

(3)

3
管理道德与企业社

会责任

栗炳南

(3)

4 全球化与管理
栗炳南

(3)

5 信息与信息化管理
栗炳南

(3)

6 管理计划与决策
栗炳南

(3)

7
组织设计与权力配

置

栗炳南

(3)

8 管理沟通
栗炳南

(3)

9 领导行为与艺术
栗炳南

(3)

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20
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河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：生命科学技术学

院
学历层次：本科 年级：2021 日期：2025-09-19

课程名称：如何生育一个健

康的宝宝
课程代码：sk-xx024

课程类别：

任选课
总学时：16

理论学

时：16

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2 绪论
许重洁

(2)

3 女性解剖和内分泌
许重洁

(2)

4 受精和植入
许重洁

(2)

5

6 药物对生育的影响
许重洁

(2)

7 优生优育（一）
许重洁

(2)

8 优生优育（二）
许重洁

(2)

9 男性生殖
许重洁

(2)

10 产前检查
许重洁

(2)

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20
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河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：生命科学技术学院 学历层次：本科 年级：2021 日期：2025-09-19

课程名称：生物资源学 课程代码：sk-xx025
课程类别：

任选课
总学时：32

理论学

时：32

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.5

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2

绪论、藻类植物资

源、菌类资源、地衣

资源

张光谋

(4)

3

苔藓资源、蕨类资

源、裸子植物资源、

被子植物资源（一）

张光谋

(4)

4 被子植物资源（二）
张光谋

(4)

5

6

原生动物资源、扁形

动物资源、线虫资

源、环节动物资源、

节肢动物资源

张光谋

(4)

7 鱼类资源
许重洁

(4)

8
两栖动物资源、爬行

动物资源

许重洁

(4)

9 鸟类资源
许重洁

(4)

10 哺乳动物资源
许重洁

(4)

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20



23

河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：生命科学技术学

院
学历层次：本科 年级：2022 日期：2025-09-19

课程名称：认识我们身边的

动物
课程代码：sk-xx026

课程类别：

任选课
总学时：16

理论学

时：16

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2

绪论、原生动物资

源、腔肠动物资源、

扁形动物资源

许重洁

(2)

3

线性动物资源、环

节动物资源、软体

动物资源

许重洁

(2)

4
节肢动物资源、棘

皮动物资源

许重洁

(2)

5

6 鱼类资源
许重洁

(2)

7 两栖动物资源
许重洁

(2)

8 爬行动物资源
许重洁

(2)

9 鸟类资源
许重洁

(2)

10 哺乳动物资源
许重洁

(2)

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20
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河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：生命科学技术学院 学历层次：本科 年级：2024 日期：2025-09-19

课程名称：葡萄酒文化 课程代码：sk-xx027
课程类别：

任选课
总学时：16

理论学

时：16

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2 葡萄酒起源
王燕

(2)

3 葡萄酒酿造工艺
王燕

(2)

4
家庭葡萄酒酿造工

艺

王文锋

(2)

5 葡萄酒与人类健康
王文锋

(2)

6 葡萄酒鉴赏
王文锋

(2)

7 葡萄酒与美食
王文锋

(2)

8 葡萄酒与礼仪 1
王文锋

(2)

9 葡萄酒与礼仪 2
王文锋

(2)

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20



25

河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：生命科学技术学

院
学历层次：本科 年级：2021 日期：2025-09-19

课程名称：花卉及插花艺术 课程代码：sk-xx028
课程类别：

任选课
总学时：24

理论学

时：24

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12 绪论
黄娟

(3)

13 花卉的繁殖
黄娟

(3)

14 室内观赏植物
黄娟

(3)

15 专类花卉
黄娟

(3)

16 插花艺术概念
王文锋

(3)

17 花材整形固定
王文锋

(3)

18
东方和西方插花艺

术

王文锋

(3)

19 插花艺术作品欣赏
王文锋

(3)

20
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河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：生命科学技术学院 学历层次：本科 年级：2021 日期：2025-09-19

课程名称：医学遗传与优生 课程代码：sk-xx029
课程类别：

任选课
总学时：16

理论学

时：16

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12
医学遗传与优生概

述

杨瑞

(2)

13
人类遗传的胚胎学

基础

杨瑞

(2)

14
染色体畸变、染色体

病

王文锋

(2)

15
单基因遗传与单基

因病

王文锋

(2)

16
多基因遗传与多基

因病

王文锋

(2)

17 遗传病的案例分析
王文锋

(2)

18
实现优生的重要途

径-出生缺陷干预

杨瑞

(2)

19 优生的三道防线
杨瑞

(2)

20



27

河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：生命科学技术学

院
学历层次：本科 年级：2022 日期：2025-09-19

课程名称：我们如何面对死

亡
课程代码：sk-xx030

课程类别：

任选课
总学时：24

理论学

时：24

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12 死亡教育概述
李小英

(3)

13 死亡与新生(1)
李小英

(3)

14 死亡与新生(2)
李小英

(3)

15
正视死亡的过程与

丧亲之痛

李小英

(3)

16 职业与死亡教育
李小英

(3)

17 临终关怀与宁养
李小英

(3)

18 安乐死
李小英

(3)

19
殡葬礼仪与殡葬产

业

李小英

(3)

20
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河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：生命科学技术学院 学历层次：本科 年级：2021 日期：2025-09-19

课程名称：国际名校公开课 课程代码：sk-xx032
课程类别：

任选课
总学时：16

理论学

时：16

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2 干细胞与再生医学
李永海

(2)

3 衰老
杨瑞

(2)

4
未来技术之“天工开

物”：合成生物学

支灵通

(2)

5
生物医用材料发展

历程

陈红

丽(2)

6
糖尿病的干细胞治

疗

刘彦

礼(2)

7 肿瘤的免疫治疗
张会

勇(2)

8
急性髓系白血病简

介

赵雪

丽(2)

9
脑科学与医学神经

科学

乔梁

(2)

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20
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河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：生命科学技术学

院
学历层次：本科 年级：2021 日期：2025-09-19

课程名称：实验动物的奥秘 课程代码：sk-xx034
课程类别：

任选课
总学时：24

理论学

时：24

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2

实验动物学发展历

程，实验动物学基本

内容

高启禹

(3)

3 实验动物的多样性
乔梁

(3)

4

常用实验方法及检

查方法，实验病理技

术

陈素娟

(3)

5

实验动物的选择与

动物实验的设计，实

验动物的饲养管理

毕佳佳

(3)

6

实验动物福利和伦

理原则，实验动物生

物安全管理

毕佳佳

(3)

7

常用疾病动物模型

与应用，中医研究中

的动物实验

李小英

(3)

8

药物研究中的动物

实验，转化医学研究

中的动物实验

李小英

(3)

9
常见人类疾病动物

模型制备技术

陈素娟

(3)

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20



30

河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：生命科学技术学院 学历层次：本科 年级：2022 日期：2025-09-19

课程名称：手机与单反摄影及

照片赏析
课程代码：sk-xx036

课程类别：

任选课

总学时：

32

理论学

时：32

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.5

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2 绪论 摄影漫谈
刘涌涛

(3)

3 摄影的主要器材
刘涌涛

(3)

4
摄影前期准备和拍摄

准备事项

刘涌涛

(3)

5 摄影理念与构图（一）
刘涌涛

(3)

6

7 摄影理念与构图（二）
刘涌涛

(3)

8
新疆及 315 景观大道

欣赏与摄影理念

刘涌涛

(3)

9 镜头参数与成像
刘涌涛

(3)

10 镜头结构与成像
刘涌涛

(3)

11 滤镜与风光摄影
刘涌涛

(3)

12
单反相机操作与照片

评析

刘涌涛

(3)

13
人像、动物、风光摄

影要素与作品欣赏

刘涌涛

(2)

14

15

16

17

18

19

20
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河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：生命科学技术学

院
学历层次：本科 年级：2023 日期：2025-09-19

课程名称：癌症离我们有多

远
课程代码：sk-xx037

课程类别：

任选课
总学时：16

理论学

时：16

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11 癌症概述
毕佳佳

(2)

12 食管癌
毕佳佳

(2)

13 胃癌
毕佳佳

(2)

14 大肠癌
毕佳佳

(2)

15 白血病
毕佳佳

(2)

16 乳腺癌
张秀华

(2)

17 肺癌
张秀华

(2)

18 肝癌
张秀华

(2)

19

20
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河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：生命科学技术学院 学历层次：本科 年级：2023 日期：2025-09-19

课程名称：养生智慧 课程代码：sk-xx038
课程类别：

任选课
总学时：16

理论学

时：16

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2 中国人的健康现状
张秀华

(2)

3
危害健康的 3大疾病

Ⅰ

张秀华

(2)

4
危害健康的 3大疾病

Ⅱ

张秀华

(2)

5 现代社会中的现代病
张秀华

(2)

6 情绪与健康
毕佳佳

(2)

7 癌症那些事
毕佳佳

(2)

8 活到百岁不是梦Ⅰ
毕佳佳

(2)

9 活到百岁不是梦Ⅱ
毕佳佳

(2)

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20
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河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：生命科学技术学

院
学历层次：本科 年级：2021 日期：2025-09-19

课程名称：保健食品制剂技

术
课程代码：sk-xx042

课程类别：

任选课
总学时：16

理论学

时：16

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12 绪论
王丹

丹(2)

13 表面活性剂
崔彩霞

(2)

14 保健食品液体制剂
崔彩霞

(2)

15
保健食品灭菌制剂

与浸出制剂

李涛

(2)

16
保健食品固体制剂

与片剂

李涛

(2)

17
保健食品制剂稳定

性

王丹

丹(2)

18
保健食品制剂新技

术

张文博

(2)

19
保健食品制剂体内

过程概论

张文博

(2)

20



34

河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：生命科学技术学院 学历层次：本科 年级：2022 日期：2025-09-19

课程名称：医学遗传学 课程代码：sk-xx043
课程类别：

任选课
总学时：16

理论学

时：16

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2
绪论，基因突变与遗

传多态性

张光谋

(2)

3 单基因遗传病
张光谋

(2)

4
多基因遗传病，群体

遗传学

张光谋

(2)

5
人类染色体，染色体

畸变

张光谋

(2)

6

7

基因突变的细胞分子

生物学效应，单基因

病

张光谋

(2)

8 染色体病
张光谋

(2)

9
肿瘤遗传学，表观遗

传学

张光谋

(2)

10
遗传病的诊断、治疗、

预防

张光谋

(2)

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20
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河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：生命科学技术学

院
学历层次：本科 年级：2024 日期：2025-09-19

课程名称：世界名犬鉴赏 课程代码：sk-xx045
课程类别：

任选课
总学时：24

理论学

时：24

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12 绪论
陈素娟

(3)

13 犬的身体和心理
陈素娟

(3)

14 伴侣犬鉴赏一
陈素娟

(3)

15 伴侣犬鉴赏二
陈素娟

(3)

16 观赏犬鉴赏一
高启禹

(3)

17 观赏犬鉴赏二
高启禹

(3)

18 大型猛犬鉴赏
耿卢婧

(3)

19 养犬常识
耿卢婧

(3)

20
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河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：生命科学技术学院 学历层次：本科 年级：2022 日期：2025-09-19

课程名称：糖与健康 课程代码：sk-xx048
课程类别：

任选课
总学时：16

理论学

时：16

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2 绪论
张文博

(2)

3 糖与食品
高启禹

(2)

4 糖工程
高启禹

(2)

5
糖与肿瘤▪；凝集素学

▪；糖与检验医学

闫清华

(2)

6

7
糖组学▪；糖与预防医

学

闫清华

(2)

8 糖与糖尿病
闫清华

(2)

9
膳食纤维与肠道微

生物组

张文博

(2)

10 糖科学与其他疾病
张文博

(2)

11 见面课
张文博

(2)

12

13

14

15

16

17

18

19

20
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河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：生命科学技术学

院
学历层次：本科 年级：2024 日期：2025-09-19

课程名称：诺贝尔奖之传奇

故事
课程代码：sk-xx049

课程类别：

任选课
总学时：16

理论学

时：16

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12
追本溯源—细谈诺

贝尔奖的起源

支灵通

(2)

13

打开生命之门的钥

匙—医疗技术的发

展

支灵通

(2)

14
人体生命活动的奥

秘

支灵通

(2)

15 人体生理学篇
支灵通

(2)

16
直面病魔的挑战—

疾病篇

支灵通

(2)

17
直面病魔的挑战—

药物篇

支灵通

(2)

18
小小结构显神奇—

基因篇

支灵通

(2)

19
小小结构显神奇—

遗传学篇

支灵通

(2)

20



38

河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：生命科学技术学院 学历层次：本科 年级：2024 日期：2025-09-19

课程名称：干细胞与细胞治疗 课程代码：sk-xx052
课程类别：

任选课
总学时：16

理论学

时：16

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12 干细胞技术概述
李永海

(2)

13 胚胎干细胞
李永海

(2)

14 成体干细胞
李永海

(2)

15 诱导性多能干细胞
李永海

(2)

16 干细胞与免疫调节
李永海

(2)

17 免疫细胞治疗（1）
栗炳南

(2)

18 免疫细胞治疗（2）
栗炳南

(2)

19 免疫细胞治疗（3）
栗炳南

(2)

20
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河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：生命科学技术学

院
学历层次：本科 年级：2021 日期：2025-09-19

课程名称：专业英语 课程代码：sk-xx054
课程类别：

任选课
总学时：33

理论学

时：33

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.5

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2

Inside the living

cell:structure

and function（1）

杨瑞

(3)

3

Inside the living

cell:structure

and function（2）

杨瑞

(3)

4 photosynthesis
杨瑞

(3)

5

Cellular

reproduction:

mitosis and

meiosis

杨瑞

(3)

6
Foundations of

genetics

杨瑞

(3)

7

Discovering the

chemical nature

of the gene

杨瑞

(3)

8
The origin and

diversity of life

徐志浩

(3)

9
Fungi: The Great

Decomposers

徐志浩

(3)

10
Animal

Development

徐志浩

(3)

11
The Origin of

Species（1）

徐志浩

(3)

12
The Origin of

Species（2）

徐志浩

(3)

13

14

15

16

17

18

19

20
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河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：生命科学技术学院 学历层次：本科 年级：2022 日期：2025-09-19

课程名称：基因与健康 课程代码：sk-xx057
课程类别：

任选课
总学时：16

理论学

时：16

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12 基因与健康概述
黄娟

(2)

13 基因与亚健康
黄娟

(2)

14 遗传病与基因
黄娟

(2)

15 病毒与疫苗
黄娟

(2)

16
基因诊断和基因治

疗

黄娟

(2)

17 基因与衰老
黄娟

(2)

18
基因治疗与基因健

康

黄娟

(2)

19
生物技术与基因健

康

黄娟

(2)

20
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河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：生命科学技术学

院
学历层次：本科 年级：2022 日期：2025-09-19

课程名称：亚利桑那大学公

开课-衰老
课程代码：sk-xx058

课程类别：

任选课
总学时：16

理论学

时：16

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2
我们可以吗？若可

以会怎样？（一）

杨瑞

(2)

3
我们可以吗？若可

以会怎样？（二）

杨瑞

(2)

4

抗衰老生物学：为

什么我们的身体会

衰老呢？

杨瑞

(2)

5 大脑的衰老过程
杨瑞

(2)

6
再生和置换之重新

审视（一）

杨瑞

(2)

7
再生和置换之重新

审视（二）

杨瑞

(2)

8 社会地理变化
杨瑞

(2)

9 信息与不朽
杨瑞

(2)

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20
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河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：生命科学技术学院 学历层次：本科 年级：2023 日期：2025-09-19

课程名称：基因工程 课程代码：sk-xx059
课程类别：

任选课
总学时：16

理论学

时：16

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2
绪论、基因工程的酶

学基础

黄娟

(2)

3 载体
黄娟

(2)

4 技术与原理 1
杨瑞

(2)

5

6 技术与原理 2
杨瑞

(2)

7 目的基因制备
王文锋

(2)

8 DNA 的重组操作
王文锋

(2)

9 外源基因的表达
王文锋

(2)

10 表达的优化策略
王文锋

(2)

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20
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河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：生命科学技术学

院
学历层次：本科 年级：2025 日期：2025-09-19

课程名称：我即我脑 课程代码：sk-xx060
课程类别：

任选课
总学时：32

理论学

时：32

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.5

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2 导论
耿卢婧

(3)

3 五感的脑控制
耿卢婧

(3)

4 五感的脑控制
耿卢婧

(3)

5 运动的脑控制
耿卢婧

(3)

6 情绪的脑控制
史培培

(3)

7 性与脑
史培培

(3)

8 成瘾与脑
史培培

(3)

9 脑节律
李然然

(3)

10 语言与脑
李然然

(3)

11
神经精神系统疾病

与脑

李然然

(3)

12 学习记忆与脑
李然然

(2)

13

14

15

16

17

18

19

20
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河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：生命科学技术学院 学历层次：本科 年级：2025 日期：2025-09-19

课程名称：生活中的生物技术 课程代码：sk-xx061
课程类别：

任选课
总学时：16

理论学

时：16

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2
第一章 绪论 生物

技术发展史

杨慈清

(2)

3
第二章 美食中的生

物技术

杨慈清

(2)

4
第三章 生命的卫士

-疫苗和抗体

杨慈清

(2)

5

6
第四章 世界上最小

的工厂-细胞工厂

杨慈清

(2)

7

第五章 “七十二变”

的细胞-干细胞与克

隆技术

杨慈清

(2)

8
第六章 老鼠怎么会

不怕猫-转基因动物

杨慈清

(2)

9

第七章 人有多大

胆，地有多高产?-转

基因植物

杨慈清

(2)

10

第八章 我怎么知道

你是你-DNA 鉴定技

术

杨慈清

(2)

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20
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河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：生命科学技术学

院
学历层次：本科 年级：2021 日期：2025-09-19

课程名称：药品 GMP 实施与

认证实务
课程代码：sk-xx063

课程类别：

任选课
总学时：32

理论学

时：32

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.5

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10 第一章 绪论
李涛

(3)

11
第二章 质量管理

（一）

李涛

(3)

12
第三章 质量管理

（二）

李涛

(3)

13
第四章 机构与人

员

李涛

(3)

14
第五章 厂房设施

与设备

李涛

(3)

15
第六章 物料与产

品管理

李涛

(3)

16
第七章 生产过程

管理

李涛

(3)

17 第八章文件管理
李涛

(3)

18 第九章 GMP 认证
李涛

(3)

19
第十章 国外GMP法

规政策

李涛

(3)

20 第十一章 复习
李涛

(2)
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河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：生命科学技术学院 学历层次：本科 年级：2023 日期：2025-09-19

课程名称：生活中的毒理学 课程代码：sk-xx066
课程类别：

任选课
总学时：32

理论学

时：32

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.5

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2 毒理学概述
马双平

(3)

3
常见有机物对健康的

不良影响

马双平

(3)

4
环境污染物对健康的

不良影响

马双平

(3)

5
内分泌干扰物对健康

的不良影响

马双平

(3)

6

7
常见成瘾物质对健康

的不良影响

李然然

(3)

8
纳米材料对健康的不

良影响

李然然

(3)

9
动物毒素对健康的不

良影响

李然然

(3)

10
植物毒素对健康的不

良影响

耿卢婧

(3)

11
金属对健康的不良影

响

耿卢婧

(3)

12
辐射对健康的不良影

响

耿卢婧

(3)

13
家中常见有毒物质和

风险评估

耿卢婧

(2)

14

15

16

17

18

19

20
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河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：心理学院 学历层次：本科 年级：2024 日期：2025-09-19

课程名称：管理心理学 课程代码：xl0048
课程类别：

任选课
总学时：48

理论学

时：48

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

2.5

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2
管理心理学的对象、

任务与方法

延艳

娜(3)

3
管理心理学及其理

论思想的发展简史

延艳

娜(3)

4
西方管理心理学的

人性假设

陈洪

岩(3)

5
认知的个别差异与

管理

陈洪

岩(3)

6

7 个性差异与管理
延艳

娜(3)

8
个体行为动机与激

励（一）

延艳

娜(3)

9
个体行为动机与激

励（二）

延艳

娜(3)

10
态度、工作满意度与

管理

延艳

娜(3)

11
团体行为与管理

（一）

刘聪

丛(3)

12
团体行为与管理

（二）

刘聪

丛(3)

13 领导心理（一）
刘洋

(3)

14 领导心理（二）
刘洋

(3)

15 组织结构
周文

洁(3)

16 组织设计与发展
周文

洁(3)

17 组织文化
延艳

娜(3)

18 考试
延艳

娜(3)

19

20
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河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：心理学院 学历层次：本科 年级：2023 日期：2025-09-19

课程名称：心理电影鉴赏课 课程代码：xl0060
课程类别：

任选课
总学时：32

理论学

时：32

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.5

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2 绪论
马忆萌

(3)

3 《大象》
马忆萌

(3)

4 《当幸福来敲门》
马忆萌

(3)

5

6
《斯坦福监狱实

验》

马忆萌

(3)

7 《心理游戏》
马忆萌

(3)

8 《禁闭岛》
马忆萌

(3)

9 《心灵捕手》
马忆萌

(3)

10 《雨人》
马忆萌

(3)

11 《美丽心灵》
马忆萌

(3)

12 《致命 ID》
马忆萌

(3)

13 课程总结分享
马忆萌

(3)

14

15

16

17

18

19

20
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河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：心理学院 学历层次：本科 年级：2021 日期：2025-09-19

课程名称：SPSS 理论及操作 课程代码：xl0061
课程类别：

任选课
总学时：45

理论学

时：45

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

2.5

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2 绪论

邹枫

(3)

李昊

(3)

3
量化研究与统计分

析

邹枫

(3)

李昊

(3)

4 项目分析（一）

邹枫

(3)

李昊

(3)

5 项目分析（二）

邹枫

(3)

李昊

(3)

6 因素分析（一）

邹枫

(3)

李昊

(3)

7 因素分析（二）

邹枫

(3)

李昊

(3)

8 信度

邹枫

(3)

李昊

(3)

9
常用统计方法操作

（一）

邹枫

(3)

李昊

(3)

10
常用统计方法操作

（二）

邹枫

(3)

李昊

(3)

11
常用统计方法操作

（三）

邹枫

(3)

李昊

(3)

12
常用统计方法操作

（四）

邹枫

(3)

李昊

(3)



50

开课院系：心理学院 学历层次：本科 年级：2021 日期：2025-09-19

课程名称：SPSS 理论及操作 课程代码：xl0061
课程类别：

任选课
总学时：45

理论学

时：45

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

2.5

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

13
比较平均值、相关

分析、回归分析

邹枫

(3)

李昊

(3)

14 双因素方差分析

邹枫

(3)

李昊

(3)

15 协方差分析

邹枫

(3)

李昊

(3)

16 课程总结

邹枫

(3)

李昊

(3)

17

18

19

20
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河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：医学工程学院 学历层次：本科 年级：2021 日期：2025-09-19

课程名称：生物力学 课程代码：yg0006
课程类别：

任选课
总学时：16

理论学

时：16

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2 生物力学进展
李沙

沙(2)

3 静力学
李沙

沙(2)

4 动力学
李沙

沙(2)

5 骨生物力学
李沙

沙(2)

6

7 关节生物力学
李沙

沙(2)

8 脊柱生物力学
李沙

沙(2)

9 血液动力学
李佳

(2)

10 康复生物力学
李佳

(2)

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20
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河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：医学工程学院 学历层次：本科 年级：2021 日期：2025-09-19

课程名称：旅游美学 课程代码：yg0094
课程类别：

任选课
总学时：16

理论学

时：16

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12 美学原理 1
范亚桢

(2)

13 美学原理 2
范亚桢

(2)

14
旅游景观的审美历

程与类型

范亚桢

(2)

15 山水审美
范亚桢

(2)

16 中国雕塑艺术赏析
范亚桢

(2)

17 中国古建筑赏析
范亚桢

(2)

18

19 中国古典园林赏析
范亚桢

(2)

20
旅游攻略与防坑指

南

范亚桢

(2)
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河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：医学工程学院 学历层次：本科 年级：2021 日期：2025-09-19

课程名称：听觉的奥秘 课程代码：yg0162
课程类别：

任选课
总学时：16

理论学

时：16

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12 听觉系统概述
李佳

(2)

13 听觉的声学基础
李佳

(2)

14 常见的耳部疾病
李佳

(2)

15 听力学检查技术
李佳

(2)

16 有趣的听觉现象
李佳

(2)

17
噪声性及老年性耳

聋

李佳

(2)

18
职业技能-助听器验

配师

李佳

(2)

19
人工中耳、骨传导助

听器及人工耳蜗

李佳

(2)

20



54

河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：医学影像学院 学历层次：本科 年级：2022 日期：2025-09-19

课程名称：核医学（选修） 课程代码：2150008
课程类别：

任选课
总学时：18

理论学

时：18

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2 核医学总论
王伟

(3)

3
内分泌系统显像

治疗核医学

郭丽娟

（核）

(3)

4
骨、关节显像 泌尿

系统显像

段慧玲

(3)

5

6

7
呼吸系统显像 消

化系统显像

李凤娟

(3)

8
循环系统显像 神

经系统显像

郭丽娟

（核）

(3)

9 核医学辐射防护
李凤娟

(3)

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20
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河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：医学技术学院 学历层次：本科 年级：2025 日期：2025-09-19

课程名称：玩转科普番《工

作细胞》
课程代码：jy0097

课程类别：

任选课
总学时：24

理论学

时：24

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12 肺炎链球菌、擦伤
张赟

(3)

13
流行性感冒、食物

中毒、花粉过敏

张赟

(3)

14

成红细胞和骨髓

细胞、癌细胞、血

液循环

左百

乐(3)

15
胸腺细胞、中暑、

金黄色葡萄球菌

马淑

君(3)

16 失血性休克
马淑

君(3)

17
血肿、获得性免

疫、登革热、痤疮

张赟

(3)

18
幽门螺杆菌、抗原

变异、有害菌

张赟

(3)

19
癌细胞Ⅱ、心肌梗

塞/冠心病

张赟

(3)

20
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河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：医学技术学院 学历层次：本科 年级：2024 日期：2025-09-19

课程名称：你好，大学 课程代码：jy0098
课程类别：

任选课
总学时：16

理论学

时：16

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2 斯坦福大学
姜明

君(2)

3 清华大学
姜明

君(2)

4 北京大学
姜明

君(2)

5
国庆节假期不安排

课

姜明

君(2)

6
国庆节假期不安排

课

姜明

君(2)

7
东京大学和首尔大

学

姜明

君(2)

8 牛津和剑桥大学
姜明

君(2)

9
新加坡国立和南阳

理工大学

姜明

君(2)

10
耶鲁大学和哈佛大

学

姜明

君(2)

11
南开大学和河南医

药大学

姜明

君(2)

12

13

14

15

16

17

18

19

20
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河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：医学技术学院 学历层次：本科 年级：2024 日期：2025-09-19

课程名称：幸福心理学 课程代码：jy0100
课程类别：

任选课
总学时：16

理论学

时：16

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2 幸福是什么
姜明

君(2)

3
把握情绪，实现幸

福

姜明

君(2)

4
接纳自我，奠定幸

福

姜明

君(2)

5
国庆节假期不排

课

姜明

君(2)

6
树立目标，引领幸

福

姜明

君(2)

7
搞好关系，体验幸

福

姜明

君(2)

8
乐观人格，助推幸

福

姜明

君(2)

9
利他行为，增进幸

福

姜明

君(2)

10
时间管理，提升幸

福

姜明

君(2)

11 结课考试，不排课
姜明

君(2)

12

13

14

15

16

17

18

19

20
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河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：医学技术学院 学历层次：本科 年级：2021 日期：2025-09-19

课程名称：实验室安全管理

学
课程代码：jy0103

课程类别：

任选课
总学时：18

理论学

时：18

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

实验室日常行为规

范、 生物实验危害

及分类

化瑞

芳(2)

13
实验室生物安全与

防护一

化瑞

芳(2)

14
实验室生物安全与

防护二

化瑞

芳(2)

15
实验室常见化学品

的使用及管理

郭庆

合(2)

16

实验室常见意外事

件的处置、 消毒灭

菌效果监测

郭庆

合(2)

17
实验动物管理及安

全

郭庆

合(2)

18
实验室消防安全管

理防护

张婧

婧(2)

19
实验室垃圾分类及

管理

张婧

婧(2)

20
医学实验室常见设

备安全管理

张婧

婧(2)
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河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：医学人文学院 学历层次：本科 年级：2024 日期：2025-09-19

课程名称：轻松玩转吉他（需

自备吉他）
课程代码：2140027

课程类别：

任选课
总学时：32

理论学

时：32

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.5

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2 吉他课程概述
冯艳

(3)

臧佳

莉(3)

3 吉他基础知识（一）
冯艳

(3)

臧佳

莉(3)

4 吉他基础知识（二）
冯艳

(3)

臧佳

莉(3)

5
吉他基本演奏技法

训练（一）

冯艳

(3)

臧佳

莉(3)

6

7
吉他基本演奏技法

训练（二）

冯艳

(3)

臧佳

莉(3)

8
吉他基本演奏技法

训练（三）

冯艳

(3)

臧佳

莉(3)

9
吉他和弦推导练习

（一）

冯艳

(3)

臧佳

莉(3)

10
吉他和弦推导练习

（二）

冯艳

(3)

臧佳

莉(3)

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20
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河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：医学人文学院 学历层次：本科 年级：2025 日期：2025-09-19

课程名称：墨韵流光：书法临

摹与创作
课程代码：2140029

课程类别：

任选课
总学时：32

理论学

时：32

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.5

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2
文房四宝及经典碑

帖解读

张锦

伟(3)

3
书法字体的点画特

征和书写练习（一）

张锦

伟(3)

4
书法字体的点画特

征和书写练习（二）

张锦

伟(3)

5
书法字体的结构和

书写练习（一）

张锦

伟(3)

6
书法字体的结构和

书写练习（二）

张锦

伟(3)

7
书法章法和书写练

习（一）

张锦

伟(3)

8
书法章法和书写练

习（二）

彭彤

(3)

9
书法墨法和书写练

习（一）

彭彤

(3)

10
书法墨法和书写练

习（二）

彭彤

(3)

11 书法临摹与创作
彭彤

(3)

12
作品点评及博物馆

瞻宝

彭彤

(3)

13

14

15

16

17

18

19

20
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河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：医学人文学院 学历层次：本科 年级：2024 日期：2025-09-19

课程名称：SING-青春好声音 课程代码：2140032
课程类别：

任选课
总学时：32

理论学

时：32

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.5

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2 声乐艺术概述
冯艳

(3)

臧佳

莉(3)

3
民族声乐作品欣赏

与演唱实践（一）

冯艳

(3)

臧佳

莉(3)

4
民族声乐作品欣赏

与演唱实践（二）

冯艳

(3)

臧佳

莉(3)

5
美声音乐作品欣赏

与演唱实践

冯艳

(3)

臧佳

莉(3)

6

7
通俗声乐作品欣赏

与演唱实践（一）

冯艳

(3)

臧佳

莉(3)

8
通俗声乐作品欣赏

与演唱实践（二）

冯艳

(3)

臧佳

莉(3)

9
通俗声乐作品欣赏

与演唱实践（三）

冯艳

(3)

臧佳

莉(3)

10
通俗声乐作品欣赏

与演唱实践（四）

冯艳

(3)

臧佳

莉(3)

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20
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河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：医学人文学院 学历层次：本科 年级：2023 日期：2025-09-19

课程名称：聆听金石的声音：

中国篆刻艺术
课程代码：2140033

课程类别：

任选课
总学时：32

理论学

时：32

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.5

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2 中国篆刻艺术简史
张锦

伟(3)

3
篆刻工具使用和临

摹方法

江利

蕊(3)

4 汉印临摹（一）
江利

蕊(3)

5 汉印临摹（二）
江利

蕊(3)

6
明清流派印临摹

（一）

江利

蕊(3)

7
明清流派印临摹

（二）

江利

蕊(3)

8 篆刻临摹作品点评
江利

蕊(3)

9 创作印稿设计
江利

蕊(3)

10 姓名章创作
江利

蕊(3)

11 闲章创作
江利

蕊(3)

12 作品点评
江利

蕊(3)

13

14

15

16

17

18

19

20
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河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：医学人文学院 学历层次：本科 年级：2023 日期：2025-09-19

课程名称：书法鉴赏 课程代码：rw011457
课程类别：

任选课
总学时：16

理论学

时：16

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2
书法艺术的基本特

点

彭彤

(2)

3
书法形式美与意象

美

彭彤

(2)

4
书写工具——文房

四宝

彭彤

(2)

5 篆隶经典赏析
江利

蕊(2)

6 草书经典赏析
江利

蕊(2)

7 楷书经典赏析
江利

蕊(2)

8 行书经典赏析
江利

蕊(2)

9 博物馆瞻宝
彭彤

(2)

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20
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河南医药大学 2025-2026 学年第一学期教学日历

开课院系：第四临床学院 学历层次：本科 年级：2022 日期：2025-09-19

课程名称：针灸学 课程代码：lc40001
课程类别：

任选课
总学时：16

理论学

时：16

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.0

周次 理论内容摘要
理论课时

实验内容摘要
实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1 绪论、经络腧穴总论
耿建

民(2)

2 经络腧穴各论 1
耿建

民(2)

3 经络腧穴各论 2
岳宁

(2)

4 经络腧穴各论 3
岳宁

(2)

5

6 针灸法 1
左超

(2)

7 针灸法 2
左超

(2)

8 针灸治疗总论
岳宁

(2)

9 针灸治疗各论
闫明

(2)

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20
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课程名称：医患沟通 课程代码：lc40030
课程类别：

任选课
总学时：18

理论学

时：18

实验学

时：0

实践学

时：0

学分：

1.0

周次 理论内容摘要
理论课时 实验内容摘要 实验课时

正高 副高 中级 初级 正高 副高 中级 初级

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10 绪论
余瑞

云(2)

11
医患沟通的理论基

础

吴萍

(2)

12 医患沟通基本技能
李方

方(2)

13
医患沟通能力的培

养和评估

武俊

宝(2)

14 医方主体的沟通
马竞

(2)

15
医院诊疗的医患沟

通

李静

军(2)

16 特殊人群的沟通
宋亭

亭(2)

17

医患冲突中的沟通
魏家

森(2)
公共卫生服务的沟

通

18

19

20


