
 

河南医药大学公共卫生学院硕士学位论文撰写
指南 

（2026 年 3月修订） 

学位论文是研究生科研工作成果的集中体现，是评判学位申

请人学术水平、授予其学位的主要依据，是科研领域重要的文献

资料。为保证学位论文质量，规范学位论文结构和格式，依据《信

息与文献编写规则第 1部分：学位论文》（GB/T 7713.1-2025）

《信息与文献参考文献著录规则》（GB/T 7714）《科技文献的

章节编号方法》（CY／T 35）等国家相关标准，结合河南医药大

学实际情况，制定本指南。 

一、硕士学位论文总体要求 

硕士学位论文是指为取得硕士学位，在导师指导下撰写的论

文。硕士论文表明作者在本学科或专业领域掌握了坚实的基础理

论和系统的专门知识,并具有从事学术研究工作或承担专业实践

工作的能力。 

学位论文必须是一篇（或由一组相关论文组成的一篇）系统

的、完整的学术论文，是学位申请人在导师的指导下独立完成的

研究成果。除论文中已经注明引用的内容外，学位申请人不得抄

袭和剽窃他人成果。对学位论文研究做出重要贡献的个人和集

体，均应在文中以明确方式标明。学位论文的学术观点必须明确，
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且立论正确，推理严谨，数据可靠，层次分明，文字正确，语言

通畅，表述清晰，图、表、公式、单位等符合规范要求。 

硕士学位论文工作一般在硕士生完成培养计划所规定的课

程学习后开始，应包括文献阅读、开题报告、拟定并实施工作计

划、科研调查、实验研究、理论分析和总结等环节。硕士学位论

文必须有一定的工作量，在论文题目确定后，用于论文工作的时

间一般不得少于一年。申请硕士学位论文字数要求：学术学位论

文一般不少于 3 万字，专业学位论文字数一般不少于 2.5 万

字。 

二、学位论文的主要组成部分 

学位论文一般由以下几个部分组成：封面、题名页、原创性

声明、使用授权说明、目录、中文摘要、英文摘要、引言（绪论）、

主体、结论、参考文献、文献综述、附录、作者简历、攻读学位

期间发表的学术成果、致谢。 

（一）封面 

封面是学位论文的外表面，对学位论文起保护作用，并提供

论文的题名、作者等相关信息。全日制硕士研究生和同等学力人

员论文封面需选择学术学位或专业学位相对应封面，见附录 1。 

（二）题名页 

题名页载有学位论文完整书目信息。通常包括题名信息、责

任者信息、申请学位、培养单位等，单独成页，见附录 2。  
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1.中图分类号：参照《中国图书资料分类法》（第四版）。 

2.学校代码：10472 

3.UDC 分类号：参看 UDC Summary，网址

https://udcsummary.info/php/index.php?id=13358&lang=chi 

4.密级：仅限于涉密学位论文（论文课题来源于国防军工项

目）填写，密级应根据涉密学位论文确定，分绝密、机密和秘密

三级，并注明保密期限。非涉密学位论文不得填写密级。 

5.学位类型：学术学位或专业学位。 

6.论文题目：以简明的词语恰当、准确地反映论文最重要的

特定内容，一般不宜超过 25 个汉字（符），英文题目一般不应

超过 150 个字母，各个实词的首字母应大写，必要时可加副标题。 

7.学生姓名：学位论文撰写人姓名。 

8.学号或申请人编号：全日制研究生填写学号；同等学力人

员填写申请人编号（申请号即同等学力信息平台中“申请人编

号”）。 

9.导师姓名、职称：填写导师的姓名、专业技术职务（教授、

研究员等），校外导师应一并列出。由论文指导委员会指导论文

写作的，应列出全部指导教师。 

10.学科专业：二级学科或专业领域（不分二级学科的按一

级学科填写；不分专业领域的按专业名称填写）。以国务院学位

委员会 2022 年颁布的《研究生教育学科专业目录》为准填写。 
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11.研究方向：指本学科专业范畴下的研究方向。 

12.培养单位：指培养学位申请人的学院、实验室、医院等

的规范全称。 

13.论文提交日期：指论文上交到学校的日期。 

（三）学位论文原创性声明和学位论文应有使用授权说明 

学位论文应有论文原创性声明。学位申请人应恪守学术道德

和学术规范,在指导教师指导下独立完成学位论文,杜绝抄袭、篡

改、伪造等学术不端行为及代买、买卖论文等造假行为。所有引

用或参考内容均应标明出处。 

学位论文应有使用授权说明（学位论文版权使用授权书）。

学位申请人应遵守学位授予单位有关保存、使用学位论文的相关

规定。学位授予单位有权保存学位论文的印刷本和电子版,并提

供文献检索与阅览服务,以及向国家有关部门或机构送交学位论

文的复印件和电子版。 

须学位论文导师及作者本人签名，见附录 3。 

（四）目录 

论文目录是论文的提纲，也是论文各章节组成部分的小标

题，标题应简明扼要。目录通常显示到三级，并注明页码。 

（五）摘要 

学位论文应有摘要。摘要应具有独立性和自含性,即不阅读

论文的全文,就能获得必要的信息。摘要的内容应包含与论文等
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同量的主要信息,供读者确定有无必要阅读全文,也可供二次文

献采用。摘要应说明研究工作目的、方法、结果和结论等,重点

是结果和结论。摘要的撰写应符合 GB/T6447 的规定。 

以中文撰写的学位论文,中文摘要一般字数为 300 字~1000

字,如遇特殊需要字数可略多。摘要中要尽量避免采用图、表、

化学结构式、非公知公用的符号和术语。 

每篇论文应选取 3 个~5 个关键词，用显著的字符另起一行,

排在摘要的下方。关键词应体现论文特色,选用专业术语及词汇,

在论文中有明确的出处。关键词的撰写应符合 CY/T173的规定。 

为便于国际交流，应有英文摘要，另起一页，置于中文摘要

页的后面。英文摘要的内容须与中文摘要对应。英文摘要的下方

应标注与中文关键词对应的英文关键词。 

以外文撰写的学位论文，应以同种语言撰写外文摘要。除外

文摘要外，应有中文摘要，置于外文摘要页的后面，并标注中文

关键词。为能完整描述学位论文的主要内容，中文摘要应不少于

5000字。 

（六）正文 

1.一般要求 

正文部分应从另页右页开始,每一章应另起页。正文部分通

常包括引言(绪论)、主体和结论。 

引言(绪论)应包括所研究领域的历史回顾和前人工作的综

 — 5 — 



 

合述评,以及论文的研究目的、流程和方法等。 

主体部分由于涉及的学科、选题、研究方法、结果表达方式

等有很大的差异,不作统一的规定。但是,应实事求是、客观真切、

准备完备、合乎逻辑、层次分明、简练可读，应严格遵循学术规

范，充分尊重和借鉴已有的学术成果，注重调查研究，在全面掌

握相关研究资料和学术信息的基础上，精心设计研究方案，讲究

科学方法，应论证缜密、表达准确。 

结论是论文最终的、总体的结论,不是正文中各段的小结的

简单重复。结论应包括论文的核心观点，交代研究工作的局限，

提出未来工作的意见或建议。结论应准确、完整、明确、精练。

如果不能导出一定的结论,结论部分也可以进行必要的讨论。 

2.图 

图包括曲线图、构造图、示意图、框图、流程图、记录图、

地图、照片等。图应具有“自明性”，且随文出现。其编排应符

合 CY/T171的规定。 

图应有编号，图的编号由“图”和从“1”开始的阿拉伯数

字组成，图较多时，可分章编号。图应有图题，图题即图的名称，

置于图的编号之后。图的编号和图题应置于图正下方。 

照片要求主题和主要显示部分的轮廓鲜明，便于制版。如采

用放大缩小的复制品，应清晰，反差适中。照片上应有表示目的

物尺寸的标度。 
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3.表 

表应具有“自明性”，且随文出现。其编排应符合 CY/T170

的规定。 

表应有编号，表的编号由“表”和从“1”开始的阿拉伯数

字组成，表较多时，可分章编号。表应有表题，表题即表的名称，

置于表的编号之后。表的编号和表题应置于表正上方。表的编排，

一般是内容和测试项目由左至右横读，数据依序竖读。表的编排

宜采用国际通行的三线表。 

如某个表需要转页接排，在随后的各页上应重复表的编号。

编号后跟表题(可省略)和“(续)”，置于表正上方。续表均应重

复表头。 

4.公式 

论文中的公式应另行起,并缩格书写，与周围文字留足够的

空间区分开。如有两个以上的公式，应用从“1”开始的阿拉伯

数字进行编号，并将编号置于括号内。公式的编号右端对齐。公

式较多时，可分章编号。 

示例 1: 

w1=u11—u12u21                                                    (5) 

较长的公式需要断开转行时,宜在=、≈、<、>、≠等关系符

号或+、-、×、/等运算符号后断开换行。公式中分数线的横线,
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其长度应等于或略大于分子和分母中较长的一方。 

如正文中书写分数,宜将其高度降低为一行。如将分数线书

写为“/”,将根号改为负指数。 

示例 2: 

 

5.引文标注 

论文正文中引用的文献的标注方法应遵照 GB/T7714 的规定,

可采用顺序编码制，也可采用著者-出版年制，但全文应统一。 

示例 1:引用单篇文献的顺序编码制 

德国学者 N.克罗斯研究了瑞士巴塞尔市附近侏罗山中老第三纪断裂对第三系摺

皱的控制[235];之后,他又描述了西里西亚第 3 条大型的近南北向构造带,并提出地槽是

在不均一的块体的基底上发展的思想[236]。 

示例 2:引用多篇文献的顺序编码制 

裴伟[57,83]提出…… 

莫拉德对稳定区的节理格式的研究[255-256] 

示例 3:标注著者姓氏和出版年的著者-出版年制 

结构分析的子结构法最早是为解决飞机结构这类大型和复杂结构的有限元分析

问 题 而 发 展 起 来 的 (Przemienicki,1968), 而 后 , 被 用 于 共 同 作 用 分 析

(Haddadin,1971),并且已经取得快速发展。 
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示例 4:标注出版年的著者-出版年制 

Brodaway 等(1986)报道在人工饲料中添加蛋白酶抑制剂会抑制昆虫的生长和发

育。Johnson等(1993)报道蛋白酶抑制剂基因在烟草中表达,可有效减少昆虫的危害。 

6.注释 

当论文中的字、词或短语，需要进一步加以说明，而又没有

具体的文献来源时，应用注释。注释的标注应符合 CY/T121的规

定。 

应控制论文中的注释数量，不宜过多。由于学位论文篇幅较

长，宜采用文中编号加脚注的方式，置于所注释正文所在页的底

部。 

示例:这是包含公民隐私权的最重要的国际人权法渊源。我国是该宣言的主要起

草国之一,也是最早批准该宣言的国家,③当然庄严地承诺了这条规定所包含的义务和

责任。………… 

 

③中国为人权委员会的创始国。中国代表张彭春(P.C.Chang)出任第一届人权委

员会主席,领导并参加了《世界人权宣言》的起草。 

（七）参考文献 

参考文献是文中引用的有具体文字来源的文献集合，其著录

项目和著录格式应遵照 GB/T7714的规定执行。 
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参考文献应置于正文后，并另起页。所有被引用文献均应列

入参考文献中。正文中未被引用但被阅读或具有补充信息的文献

可集中列入附录中，其标题为“参考书目”。 

引文采用著者-出版年制标注时，参考文献表应按著者字顺

和出版年排序。 

（八）文献综述 

反映本课题的新水平、新动态、新技术和新发现。从其历史

到现状，存在问题以及发展前景等，进行全面的介绍和评论，与

学位论文研究课题密切相关。本部分是否列入硕士学位论文，由

学位点牵头单位根据学科要求确定。 

（九）附录 

附录作为主体部分的补充, 下列内容可作为附录编于论文

后: 

1.为了整篇论文材料的完整,但编入正文又有损于编排的条

理性和逻辑性，这一材料包括比正文更为详尽的信息、研究方法

和技术更深入的叙述，对了解正文内容有用的补充信息等; 

2.由于篇幅过大或取材于复制品而不便于编入正文的材料; 

3.不便于编入正文的罕见珍贵资料; 

4.对一般读者并非必要阅读，但对本专业同行有参考价值的

资料; 
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5.某些重要的原始数据、数学推导、结构图、统计表、视频、

音频、数据集等。 

（十）作者简历 

包括作者的教育经历、攻读学位期间发表的学术论文及其他

成果等。 

示例: 

YYYY-MM—YYYY-MM XX大学计算机系学士; 

YYYY-MM—YYYY-MM XX大学攻读硕士学位。 

获奖情况: 

参加项目: 

（十一）发表学术成果  

攻读硕士学位期间发表的学术成果，要写明作者、题目，所

发表的刊物及年、卷、期、页码。 

（十二）致谢 

对学位论文的编写或相关工作的开展等给予帮助的组织和

个人宜致谢，包括: 

1.国家科学基金,资助研究工作的奖学金基金,合同单位,资

助或支持的企业、组织或个人; 

2.协助完成研究工作和提供便利条件的组织或个人; 

3.在研究工作中提出建议和提供帮助的人; 
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4.给予转载和引用权的资料、图片、文献、研究思想和设想

的所有者; 

5.其他应感谢的组织和个人。 

致谢单独成页,语言要诚恳、恰当、简短。 

三、论文排版、印刷及装订要求 

（一）文字大小 

论文题目用三号黑体，一级标题用小三号黑体，二级标题用

四号黑体。论文引言、正文、结论部分为宋体小四号字，行间距

为 1.5 倍；文中表格为宋体五号字。 

英文题目为三号 Times New Roman，英文摘要为小四号

Times New Roman，参考文献中文为五号宋体，英文为五号 Times 

New Roman。 

（二）章节图表标号规则 

1.章节标号 

论文章节按序分层。层次以少为宜，根据实际需要选择。各

层次标题一律用阿拉伯数字连续标号；不同层次的数字之间用小

圆点“．”相隔，末位数字后面不加点号，如“1”“1.1”“1.1.1”

等；章、节编号全部顶格排，编号与标题之间空 1 个字的间隙。

章的标题占 2行。正文另起行，前空 2 个字起排，回行时顶格排。

例如： 
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（三）页面、页码、页眉编写规则 

页面设置：纸张 A4，页边距：上—3.5 厘米，下—3.5 厘米，

左—3.0 厘米，右—2.5 厘米。页眉距边界：2.2 厘米，页脚距

边界：2.2 厘米。页眉键入“河南医药大学硕士学位论文”，5

号宋体，文字居中，置于页面上部。 

学位论文的页码，前置部分用罗马数字单独编连续码，正文

和后置部分用阿拉伯数字编连续码。单面复印时页码排在页脚居

中位置，双面复印时页码分别按左右侧排列。 

（四）论文印刷及装订要求 

印刷型学位论文可参照 GB/T11668,在学位论文书脊中标注

学位论文正题名及学位授予单位名称(河南医药大学）。如图： 

学位论文用 A4 打印、印刷或复印，按顺序装订成册。自目

录起双面印刷，之前部分单面印刷。封面用 120g 白色铜版纸，

内文用 70g白纸。论文左侧装订，要求装订、剪切整齐，便于使

用；论文装订后的尺寸为 210mm×290mm。 

1 ××××（章大标题），  

××××××××××××××××××××××

××××× 

1.1 ××××（一级节标题） 

1.1.1 ××××（二级节标题） 

1.1.1.1 ××××（根据需要，也可设三级节标题） 

2 ××××（章大标题） 
2.1 ××××（一级节标题） 
2.1.1 ××××（二级节标题） 
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四、学位论文的提交、保存与使用 

学位申请人需按规定向学校提交学位论文的印刷本和电子

版，印刷本和电子版在内容与形式上应完全一致；学校有权保存

学位论文的印刷本和电子版，并提供目录检索与阅览服务，可以

采用影印、缩印、数字化或其它复制手段保存学位论文；学校有

义务保护论文作者的知识产权。涉密学位论文在解密后，须按此

规定执行。 

五、其他 

（一）本指南未尽之处，如有相关国家标准或通行惯例，遵

循国家标准和通行惯例执行；如无标准或惯例，则根据具体情况

调整，但应使论文整体风格一致。 

学

位

论

文

正

题

名 
 
河

南

医

药

大

学 
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（二）各学位点牵头单位须在参考本指南基础上，制订相应

学位论文的具体写作规范，报学校批准备案后实施。 

（三）本指南自发布之日起实施。由研究生学院负责解释。 

 

  

 

 

 

 

 — 15 — 



 

附录 1：封面页示例 

 

 

 

硕士学位论文 
（学术学位/专业学位） 

 

 

中文题目（黑体，三号字） 

英文题目(Time New Roman，三号字，加粗) 

 

 

学生姓名：                   

导师姓名：                   

 

 

论文提交日期 
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附录 2：题名页示例 

1.全日制研究生论文题名页（学术学位/专业学位） 

2.同等学力申请硕士学位人员论文题名页（学术学位/专业学位） 
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中图分类号：                                  学校代码：10472     

UDC分类号：                                   密级： 

 

 

 

硕士学位论文 
（学术学位/专业学位） 

中文题目（黑体，三号字） 

英文题目(Time New Roman，三号字，加粗) 

 

学  生  姓  名：                   

学          号：                   

导师姓名、职称：                   

学  科  专  业：                   

研  究  方  向：                    

培  养  单  位：                   

 

论文提交日期 
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同等学力人员申请硕士学位论文 

中图分类号：                                  学校代码：10472     

UDC分类号：                                   密级： 

 

 

 

硕士学位论文 
（学术学位/专业学位） 

中文题目（黑体，三号字） 

英文题目(Time New Roman，三号字，加粗) 

 

申 请 人 姓 名：                   

申 请 人 编 号：                   

导师姓名、职称：                   

学  科  专  业：                   

研  究  方  向：                    

培  养  单  位：                   

论文提交日期 
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附录 3 

 

河南医药大学 

学位论文原创性声明 

 

本人郑重声明：所呈交的论文是本人在导师的指导下独立进行研究所取得的研究

成果。除了文中特别加以标注引用的内容外，本论文不包含任何其他个人或集体已经

发表或撰写的成果作品。对本文的研究做出重要贡献的个人和集体，均已在文中以明

确方式标明。本人完全意识到本声明的法律后果由本人承担。 

 

作者签名：                日期：    年   月   日 

 

学位论文版权使用授权书 
 

本学位论文作者完全了解学校有关保留、使用学位论文的规定，同意学校保留并

向国家有关部门或机构送交论文的复印件和电子版，允许论文被查阅和借阅。本人授

权河南医药大学可以将本学位论文的全部或部分内容编入有关数据库进行检索，可以

采用影印、缩印或扫描等复制手段保存和汇编本学位论文。 

 

本学位论文属于（请在以下相应方框内打“√”）： 

              1.□内部两年 

2.□公开 

 

作者签名：                日期：    年   月   日 

导师签名：                日期：    年   月   日 
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附录 4 

河南医药大学硕士学位论文编排顺序 

1．封面 

2．提名页 

3．论文原创性声明及版权使用授权书 

4．目录 

5．中文摘要 

6．英文摘要 

7．引言（序言、绪论） 

8．主体（包括材料、方法、结果、讨论等部分） 

9．结论 

10．参考文献 

11．文献综述 

12．附录 

13．作者简历 

14．发表学术成果 

15．致谢 
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